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推動公私營醫療資源協同，拓展多領域健康服務，提升慢性病防治成效

健康乃民生之本，也是社會高質量發展的根基。國家「十五五」規劃持
續深化「健康中國」戰略，特別強調要促進醫療資源協同，構建全方位
的健康服務體系。澳門特區政府積極對接國家戰略，以「預防優先、妥
善醫療」為核心思想，推動「健康澳門藍圖」落地，在慢性病防控等方
面已取得一定成效，這也體現了政府對市民健康的用心及擔當。

根據衛生局慢性病防治工作組的數據，「健康澳門藍圖」實施以來，慢
性病管理出現了不少積極變化：高血壓管理覆蓋近10萬市民，治療率
達89.0%，控制率從2013年的48.5%提升至2025年的66.5%；糖尿病方
面，糖化血紅蛋白達標率為50.8%，已超過既定目標，血壓達標率
為71.2%；40歲及以上人群的他汀類藥物處方率達77.7%，多項指標都有
明顯改善。同時，透過慢性病管理、癌症篩查等計劃的落實，本澳逐漸
形成「政府主導、部門協同、社區參與、公私聯動」的全民健康管理體
系，為居民築起一道健康防線。然而，在服務的覆蓋範圍和專業協同的
深度上，我們仍需進一步回應市民越來越多元的健康需求。

目前，市民對中醫治未病、口腔健康促進、多重用藥管理、醫學檢驗預
防、社區康復等領域的服務需求正不斷上升。澳門的公私營醫療機構雖
然已配備相關專業人員，但資源協同仍然有待進一步集中，使其形成一
套有系統的服務網絡。這既是現階段的短板，也是未來提升醫療服務質
素的關鍵切入點。如果能結合公私營醫療機構各類專業人員的配置情況，
制定專項計劃，推動資源精準對接，相信可以進一步拓展慢性病管理的
服務空間，讓更多市民享受到優質的健康服務。

為此，本人謹提出以下質詢：

一、特區政府是否會在現有慢性病防控工作的基礎上，進一步深化慢性
病管理計劃，並加強中醫治未病、口腔健康促進、多重用藥管理、醫學
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檢驗預防、社區康復等健康服務？

二、考慮到私營醫療機構在社區覆蓋及多專業服務方面的靈活優勢，政
府如何引導公私營協同發展，明確不同專業及公私機構之間的分工機制？

三、為了確保新增健康服務領域有足夠的醫療人才，政府在推出相關計
劃時，會否同步推出針對多專業青年醫療人員的支持措施？
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