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關於立法會黃潔貞議員書面質詢的答覆

遵照行政長官指示，經徵詢社會工作局、行政公職局之意見，本

人對立法會2026年4月17日第0468/GSG/SAAL/2026號函轉來黃潔貞議

員於2026年4月2日提出，行政長官辦公室於2026年4月17日收到之書面

質詢，答覆如下：

特區政府貫徹落實國家“健康優先”發展戰略，構建“老有所

醫”的服務體系，透過落實《健康澳門藍圖》中包括失智症在內的各

項目標和指標，推動健康老齡化。

衛生局已建立完善的失智症支持網絡，首先，在宣傳教育方面，

通過舉辦健康社區諮詢站、快閃站、講座以及不同形式的宣傳活動，

提升居民及早篩查的意識，去年近10,000人次參與有關活動；其次，在

篩查方面，已構建便捷的篩查網絡，居民可直接到所有衛生中心或經

轉介到失智症診療中心接受認知功能的評估，2025年衛生局共為3,300
人次進行了認知功能評估，當中發現失智症新發個案約660例；第三，

對於高風險的獨居及雙老長者，衛生局與社會工作局合作，利用國際

性的長者綜合照護評估工具（ICOPE），為其提供包括認知評估等服

務，進一步提升失智症的社區篩查覆蓋率。

至於在運用人工智能技術輔助失智症篩查與治療方面，衛生局會

持續關注相關技術的發展和應用；同時，秉持公私營醫療機構協同發

展的原則，鼓勵私營醫療機構開展市場化的醫療服務。 

在預防方面，失智症在不同年齡階段均有不同的風險因素，衛生

局採取“全生命周期”的干預模式，包括早期預防、中期控制、晚期

延緩的多方面措施應對。對於兒童及青少年，鼓勵其培養健康的生活

習慣；對於中年人士，則加強聽力防護及預防酒精濫用，並控制高血

壓、高血糖等危險因素；對於長者，加強推廣運動與社交參與，延緩
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認知退化。透過上述措施，構建多層次的精準防護網絡，從源頭系統

性地降低失智症發生的風險。

另外，特區政府關注失智症長者及其家庭的需要，社會工作局透

過與民間機構合作，為失智症長者提供24小時的居家和戶外緊急支

援，並為體弱和有照護需要的失智症長者，提供到戶式的家居照護、

日間護理和院舍服務。因應輪候院舍服務長者家庭的短暫需要，受資

助長者院舍已提供暫宿及日間暫托服務，紓緩家庭照顧者的長期照顧

壓力。此外，對於有緊急入住需要及經濟困難的長者，亦可透過經濟

援助支持他們入住私營長者院舍，以便在輪候期間獲得相應的照顧。

未來，特區政府透過開展2026至2035年長者服務十年行動計劃，

持續增加上述各類服務的供應。此外，透過“澳門特區失智症友善社

區約章”計劃，邀請更多本澳的團體及機構組成“失智症友善大聯

盟”，共同推動“失智症友善社區”的建設。

衛生局局長

羅奕龍
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