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關於立法會宋碧琪議員書面質詢的答覆

遵照行政長官指示，經徵詢社會工作局、人才發展委員會之意見，

本人對立法會2026年4月10日第0431/GSG/SAAL/2026號函轉來宋碧琪議

員於2026年3月29日提出，行政長官辦公室於2026年4月10日收到之書面

質詢，答覆如下：

為應對人口老齡化帶來的醫療人力需求，同時為本澳醫療人才培養

提供科學化的決策依據，特區政府已開展澳門未來五年的醫療人才需求

分析，構建以三大關鍵因素為核心的評估模型，包括：現有醫療人員的

“存量更替”、醫療服務的“需求變量”和未來的“有效供應量”。目

前已完成初步分析工作，並已向政府部門、業界、主要醫療機構及高等

教育機構等廣泛收集意見，進一步提升分析數據科學性和合理性。待完

成持份者反饋意見的分析後，將適時向社會介紹，並協助青年及學生做

好生涯規劃。另外，人才發展委員會已於2025年重啟“澳門重點發展產

業未來人才需求”調研，除聚焦“1+4”產業，亦關注包括醫療等較受

歡迎且就業對口性較強專業的未來職位需求。

特區政府積極對接國家健康優先發展戰略，落實《健康澳門藍圖》

所訂定的總體目標和指標，致力構建完善的慢性病防控體系。衛生局透

過提升居民健康管理意識、創設便利檢測環境和推動醫療人員主動向居

民篩查三方面，持續提升慢性病篩查的覆蓋率。首先，通過“健康社

區”計劃，提升居民健康管理意識。其次，積極創設便利的檢測環境，

透過設立健康加油站、增設血壓體重自助檢查站等，方便居民在社區內

隨時進行血壓及血糖檢測；第三，推動醫療人員主動向居民篩查，透過

“慢性病篩查計劃”，並聯動受資助及私營醫療機構，將就診前的血壓

測量納入常規診療程序。經統計，自2025年推行上述措施以來，累計新

發現超過1,900名血壓高及300名血糖高的居民，並已為其提供相應的跟

進建議。
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在推動跨境養老服務方面，社會工作局早前已先後拜訪珠海、中山

和佛山的相關部門和養老機構，並探訪居於內地養老機構的本澳長者，

了解他們在生活適應、日常照護和服務需求等的意見，作為政策規劃的

重要參考。目前，社會工作局正與內地相關部門溝通，就具體的操作安

排進行細化，爭取於本年內以試點計劃的方式，為合資格的本澳長者提

供多一個養老選擇。

                                        衛生局局長

羅奕龍
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