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關於立法會陳孝永議員書面質詢的答覆

遵照行政長官指示，經徵詢體育局的意見，本人對立法會 2026

年 4 月 8 日第 0418/GSG/SAAL/2026 號公函轉來陳孝永議員於 2026

年 3 月 27 日提出，行政長官辦公室於 2026 年 4 月 9 日收到之書面質

詢，答覆如下：

一、關於質詢第一點及第二點內容

行政公職局與體育局自 2003 年起合辦“政府部門體育競技大

會”，目的是透過不同體育項目競技，促進各部門公務人員交流及

身心健康。

根據體育局的資料顯示，有關活動自 2017 年起參與熱度持續下

降，參與人次由 2017 年的 2,851 人次降至 2023 年的 576 人次，女子

籃球、田徑單項賽等多個項目更因報名人數不足未能開賽。經行政

公職局與體育局綜合評估，活動成效未如理想，故決定自 2024 年起

停辦該賽事。

為持續促進公務人員身心健康，行政公職局為公務人員及其家

屬舉辦了多種形式的康體活動，包括瑜伽、太極、伸展運動等，

2025 年，共舉辦了 300 多項康體活動，近 7,000 人次參加。另外，行

政公職局還為公務人員團體提供活動經費資助，支持開展籃球、足

球、網球及保齡球等體育比賽活動，2025年共資助舉辦了 8項賽事，

超過 1,000 人次參與。
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另外，體育局舉辦的“澳門國際龍舟賽”設有澳門政府部門小

龍賽、“夏日競技嘉年華”由 2024 年起增設政府部門人員組別、

“澳門婦女體育嘉年華”亦有多個政府部門組隊參與。

考慮到目前公務人員康體活動類型多元，人員參與度頗高，行

政公職局與體育局暫無計劃復辦“政府部門體育競技大會”。未

來，行政公職局會持續關注公務人員的意見，推出更多元、更貼合

公務人員需求的康體活動。

二、關於質詢第三點內容

關於資助參與體育賽事方面，體育局透過資助體育總會舉辦各

類本地賽事，為居民提供公開且多元的參與平台，居民可按規定報

名參加，公務人員亦可依意願自主參與，藉此營造更廣泛的運動氛

圍。隨着競技體育及大眾體育並行推進，近年越來越多居民積極投

入競技體育活動，其中也不乏獲得體育基金資助、代表澳門參加各

類體育賽事和活動的公務人員。

體育局表示將持續聆聽社會意見，完善體育政策，為包括公務

人員在內的澳門居民打造更理想的運動環境，助力推動“健康澳

門”的建設。

局長  梁穎妍
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