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Servicos de Saude

Resposta a interpelaciao escrita apresentada pelo Deputado a

Assembleia Legislativa, Leong Hong Sai

Em cumprimento das instru¢des do Chefe do Executivo, apresento a
seguinte resposta a interpelagdo escrita do Sr. Deputado Leong Hong Sai, de
16 de Abril de 2026, enviada a coberto do oficio n.° 0507/GSG/SAAL/2026 da
Assembleia Legislativa de 24 de Abril de 2026 e recebida pelo Gabinete do
Chefe do Executivo no dia 27 de Abril de 2026:

O Governo da Regido Administrativa Especial de Macau (RAEM) atribui
grande importancia a procura dos residentes pelos servicos de Medicina
Tradicional Chinesa (MTC), persistindo no principio do desenvolvimento
paralelo das institui¢fes de saude publicas, privadas e sem fins lucrativos. Por
um lado, através da implementagdo da politica de “descentralizacdo de
recursos”, 0 Governo aproveita as vantagens exclusivas da MTC no ambito da
“prevenc¢do de doencas”, promovendo activamente a integracao dos referidos
servigos no sistema de cuidados de saude; por outro lado, incentiva e
impulsiona o desenvolvimento do mercado privado de saude, de modo a
complementar as vantagens mutuas e proporcionar, de forma sinérgica, opcoes
de servicos de MTC mais diversificadas aos residentes.

Actualmente, os Servigcos de Saude dispdem de consultas externas de
cuidados de saide de MTC ou de acupunctura em sete centros de saude,
designadamente no Centro de Saude da Areia Preta, no Centro de Saude do Fai
Chi Kei, no Centro de Saude da Ilha Verde, no Centro de Salude da Praia do
Manduco, no Centro de Saide do Tap Seac, no Centro de Saude da Nossa
Senhora do Carmo-Lago e no Centro de Saude de Seac Pai Van, cobrindo as
diversas zonas da Peninsula de Macau e das Ilhas. Simultaneamente, através
do langcamento do Programa de Comparticipacdo nos Cuidados de Saude, bem
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como da concessao de subsidios e da aquisicao de servicos, 0 Governo apoia
a prestacdo de servicos relevantes por instituicdes médicas privadas e sem fins
lucrativos, satisfazendo, no essencial, as necessidades da populagédo. O
Governo da RAEM atribui ainda grande importancia a formacédo de talentos
de MTC, estando prevista para este ano uma maior colaboracdo entre os
Servigos de Salde e as associages do sector para a criacdo de clinicas para
formacéo de profissionais de MTC, auxiliando o desenvolvimento profissional
dos jovens médicos e aumentando a oferta de servicos.

Através da execucdo do “Plano de Acgdo para Macau Saudavel”, o
Governo encontra-se também a promover activamente 0 programa
“Comunidade Saudavel”. Com uma abordagem de base comunitaria € em
articulacdo com associacdes e instituicdes, continuam a ser organizados
estacdo de salde e bem-estar, posto de consulta de saude e posto flash de satde
em diferentes periodos, incluindo a hora de almogo, a noite e aos fins-de-
semana, com o objectivo de elevar a capacidade de autogestdo da salde por
parte dos residentes. Além disso, através da iniciativa dos embaixadores de
promocédo de saude de MTC, que realizam ac¢des de divulgacdo em escolas,
lares e empresas, 0 Governo populariza a cultura da MTC e divulga conceitos
de cuidados preventivos e manutencdo da satde atraves do exercicio por MTC,
integrando a cultura da MTC na vida quotidiana dos residentes e promovendo

gradualmente o conceito de “prevencgado de doengas” em toda a sociedade.

De acordo com os dados estatisticos, 0s servigos de MTC representaram

20% do total de cuidados de satde utilizados pelos residentes de Macau nos
ultimos anos, evidenciando uma tendéncia de crescimento continuo. Os
Servigos de Saude continuardo a avaliar a procura da populacdo, mantendo o
principio de desenvolvimento sinérgico entre as instituicbes publicas e
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privadas, incentivando estas ultimas a desenvolverem modelos de servigo
diversificados que melhor se adaptem as necessidades do mercado, bem como
servicos médicos relacionados com a industria para os idosos, de modo a
responder as exigéncias do desenvolvimento de uma sociedade envelhecida.

O Director dos Servicos de Saude,

Lo lek Long
05/05/2026
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