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關於立法會顏奕恆議員書面質詢的答覆

遵 照 行 政 長 官 的 指 示 ， 本 局 對 立 法 會 2026 年 5 月 11 日 第

0593/GSG/SAAL/2026 號函轉來，顏奕恆議員於 2026 年 4 月 30 日提出，行

政長官辦公室於 2026 年 5 月 12 日收到之書面質詢，答覆如下：

為了鼓勵兒童和青少年善用餘暇，培養良好的興趣，教育及青年發展局

（以下簡稱“教青局”）和體育局多年來合辦暑期活動，每年提供逾 500

項、2,000 多個班別的活動；自 2019 年全面推行網上報名以來，已持續進行

系統優化，界面更便於查看課程重要資訊，並加入智能提示功能，包括篩選

條件及課程時間相撞提示等，方便家長和青少年更好地規劃安排暑期活動。

2026 暑期活動課程將於 7 月首星期開展，為便利家長及早安排，今年提早

至 5 月下旬開始登記並加強前期宣傳，錯過登記期的居民亦可於餘額登記期

補辦，以確保善用活動名額和資源。未來，教青局與體育局將繼續協調，研

究優化系統。

教青局重視為青年提供更多高質量的暑期活動，持續優化暑期活動意見

蒐集平台，於各文娛活動地點張貼二維碼，亦設有專線方便家長與學員即時

反映意見。教青局每年均會參考過往報名數據與居民需求，動態調整活動安

排，包括增設新項目、優化年齡層分佈及參與人數等。針對往年受歡迎且迅

速額滿的類別，教青局亦按需要增加名額。在活動規劃方面，教青局會綜合

考慮活動性質、模式與年齡等，調整不同活動的時段和活動課時安排，家長

可按子女學校課程的安排、興趣和需要，更靈活地為子女安排參與各項活

動。
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教青局在暑假期間持續舉辦“青年善用餘暇計劃”及“澳門大專學生內

地實習計劃”，今年將進一步增加實習名額及專業類型，為青年學生提供更

多在本地及內地短期職場實習機會，並為完成內地實習的青年學生提供一次

性津貼 5,000 澳門元。同時，為了幫助青少年借助暑期活動更好地規劃未來

職業生涯道路，教青局於暑期活動文娛活動部份，設有生涯規劃體驗營、職

場英語、履歷撰寫及形象化妝等基礎活動。此外，教青局的“學生生涯規劃

藍圖”計劃增加與本澳及橫琴粵澳深度合作區企業合作的項目，帶領中學生

深入科技、金融、大健康及會展旅遊等重點產業進行參訪與實習，當中“志

願成真”及“相遇科技”等項目更安排於暑假期間進行，讓學生能提前接觸

真實工作環境，掌握產業現狀與創業知識。為了讓高中學生嘗試短期職場體

驗，教青局於暑假期間與企業合作舉辦的學習體驗活動，涵蓋餐飲、酒店前

台、設施管理、資訊科技、文化藝術、採購及供應服務等範疇內容，讓青少

年體驗在綜合度假村酒店的日常工作，啟發青少年探索職涯。
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