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Resposta à interpelação escrita apresentada pelo deputado à 

Assembleia Legislativa, Lei Wun Kong 

Em cumprimento das instruções do Chefe do Executivo e após pedido de 

parecer à Direcção dos Serviços de Turismo, apresento a seguinte resposta à 

interpelação escrita do Sr. deputado Lei Wun Kong, de 24 de Abril de 2026, 

enviada a coberto do ofício n.º 0572/GSG/SAAL/2026 da Assembleia 

Legislativa de 7 de Maio de 2026 e recebida pelo Gabinete do Chefe do 

Executivo no dia 8 de Maio de 2026: 

O Governo da Região Administrativa Especial de Macau (RAEM) tem 

vindo a articular-se activamente com a estratégia nacional de saúde prioritária, 

atribuindo elevada  importância à procura dos residentes pelos serviços de 

Medicina Tradicional Chinesa (MTC). Por  um lado, através da implementação 

da política de “descentralização de recursos”, o Governo aproveita as vantagens 

exclusivas da MTC no âmbito da “prevenção de doenças”, promovendo de 

forma dinâmica  a integração dos referidos serviços no sistema de cuidados de 

saúde; por outro lado, incentiva e impulsiona o desenvolvimento do mercado 

privado de saúde, através da complementaridade das vantagens, 

proporcionando  aos residentes uma opção mais diversificada de serviços da 

MTC, de modo a promover o desenvolvimento sinérgico dos serviços de 

medicina chinesa e ocidental. 

Actualmente, os Serviços de Saúde dispõem de consultas externas de 

cuidados de saúde da MTC ou de acupunctura em sete (7) centros de saúde, 

cobrindo as diversas zonas da Península de Macau e das Ilhas. 

Simultaneamente, através da concessão de subsídios e da aquisição de serviços, 

o Governo apoia a prestação de serviços da MTC por instituições médicas 

privadas e sem fins lucrativos e, através do lançamento do «Programa de 
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Comparticipação nos Cuidados de Saúde», apoia o desenvolvimento da 

medicina familizar, no sentido de satisfazer as necessidades dos residentes netse 

âmbito. No corrente ano, os Serviços de Saúde irão cooperar ainda mais com as 

associações de MTC, na criação de clínicas de formação em  MTC,  auxiliando 

o desenvolvimento profissional dos jovens médicos desta especialidade. Os 

Serviços de Saúde estão a impulsionar a legislação sobre a «Lei da Actividade 

das Instituições Privadas Prestadoras de Cuidados de Saúde», que serviu de 

suporte legal aos serviços médicos externos e estabeleceu um ambiente 

favorável ao desenvolvimento do sector, permitindo que as instituições de 

saúde privadas possam desenvolver serviços médicos mais diversificados e 

orientados para o mercado, de acordo com as necessidades do mercado. 

No que diz respeito à concretização da visão de "Cidade Saudável Macau" 

e à promoção da cultura e turismo, no âmbito da Big Health, o Governo da 

RAEM tem impulsionado os respectivos projectos a dois níveis, junto de todos 

os residentes, nomeadamente, através da sensibilização e educação sobre os 

cuidados de saúde e manutenção cuidada do bem-estar, e da promoção da 

indústria da Big Health.  Relativamente à divulgação comunitária, o Governo 

da RAEM, através do programa "Comunidade Saudável", em colaboração com 

as associações cívicas e organizações, organizou a Estação de Saúde e Bem-

Estar, os Postos Comunitários de Consulta de Saúde e  os Postos de Flash, tendo 

promovido a divulgação de forma diversificada, a fim de que os residentes 

possam adquirir conhecimentos sobre a prevenção e controlo das doenças 

crónicas e sobre o bem-estar pela MTC. Até Março de 2026, foram realizadas 

cerca de 200 actividades promocionais, que contaram com a participação de 

mais de 140 mil residentes, criando uma atmosfera cultural sobre a importância 

da auto-gestão da saúde em toda a sociedade. Além disso, através dos 

embaixadores de promoção de saúde da MTC, que realizam progressivamente 
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acções de divulgação em escolas, lares e empresas, o Governo está a popularizar  

a cultura da MTC, divulgando   conceitos de cuidados preventivos pela MTC e 

a manutenção cuidada do bem-estar através dos exercícios físicos.  Até ao 

momento, foram realizadas mais de 100 palestras relevantes, que contaram com 

a participação superior a 10 mil pessoas. O Governo da RAEM também 

continua a desenvolver trabalhos promocionais e popularização da MTC, 

através de diversos meios, incluindo a publicação de brochuras bilingues 

chinês-português, a organização de exposições itinerantes de painéis sobre a 

cultura chinesa, entre outros, com vista a promover a integração gradual do 

conceito de manutenção cuidada do bem-estar pela MTC na vida quotidiana da 

população. 

Em relação à cultura e turismo, no âmbito da Big Health, a Direcção dos 

Serviços de Turismo (DST) tem vindo a promover, de modo activo,  junto do 

sector turístico de Macau e das empresas integradas de turismo e lazer, o 

desenvolvimento de produtos turísticos temáticos centrados nos cuidados 

médicos, bem-estar e alimentação terapêutica, reforçando a sua divulgação e 

promoção junto dos mercados-alvo. A DST também tem reforçado a 

cooperação com o  Complexo de Cuidados de Saúde das Ilhas - Centro Médico 

de Macau do Peking Union Medical College Hospital, tal como a 14.ª Expo 

Internacional de Turismo (Indústria) de Macau, que decorreu em em Abril deste 

ano, acolheu, pela primeira vez, a participação deste centro médico. Durante 

esta actividade, a DST organizou visitas de estudo para os compradores 

internacionais participantes a instituições ligadas à indústria da grande saúde de 

Macau e Hengqin, incluindo instituições médicas, bases de cuidados de saúde 

e bem-estar, unidades de investigação de medicina tradicional chinesa e 

empresas de gestão de saúde, com vista à exploração conjunta do mercado 

“turismo + Big Health”. A DST organizou igualmente, em conjunto com a 
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Direcção dos Serviços de Desenvolvimento Económico da Zona de Cooperação 

Aprofundada entre Guangdong e Macau em Hengqin, o “Fórum dos Viajantes 

Saudáveis de Macau–Hengqin 2026”, convidando especialistas e académicos 

do sector médico do Interior da China e de Macau, bem como líderes 

empresariais, para discutir as tendências de desenvolvimento do turismo de 

grande saúde entre Macau e Hengqin, promovendo o intercâmbio e a 

cooperação entre os sectores da indústria, academia e investigação científica. 

Em conjugação com o fórum e as actividades de visita de familiarização, foi 

proporcionado aos participantes um melhor conhecimento das vantagens 

decorrentes da complementaridade de recursos e do desenvolvimento 

coordenado entre Macau e Hengqin. 

No futuro, o Governo da RAEM irá continuar a popularizar a cultura da 

MTC e a sua educação para a saúde, concretizando a complementaridade das 

vantagens entre as medicinas ocidental e oriental e o seu desenvolvimento 

sinérgico, bem como a enriquecer os meios de divulgação diversificados, com 

o intuito de fortalecer a imagem de Macau como uma cidade de turismo cultural 

saudável. 

 

 

 

O Director dos Serviços de Saúde 

Lo Iek Long 

21/05/2026 

 


