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Apoio preciso ao sector médico privado, construindo um novo ecossistema
sustentavel de colaboracdo médica

Nos ultimos meses, o sector médico de Macau testemunhou diversas medidas
implementadas, incluindo a extensdo da utilizacdo dos vales de saude na Provincia de
Guangdong e a criacdo de consultas externas comunitarias, o que efectivamente trouxe
grande comodidade aos cidaddos. Contudo, o Governo devera simultaneamente encarar 0s
desafios de transformacdo enfrentados pelo sector médico privado, estimulando a sua
vitalidade através de politicas precisas. A este respeito, apresento as seguintes trés sugestoes:

Primeiro, mudar a mentalidade na utilizacdo dos vales de salude, impulsionando os
residentes a uma gestao activa da salde.

O valor total dos vales de saude em 2026 € de cerca de 520 milhGes de patacas, mas de
acordo com as estatisticas anteriores, todos 0s anos alguns vales de satde ndo séo utilizados.
Sugere-se que 0 Governo estude duas medidas inovadoras para incentivar os residentes a
utilizar melhor os servigos do sector privado local: em primeiro lugar, ponderar a
implementacdo de um "programa piloto de vales de saude para idosos”, no qual os idosos,
ao utilizarem os vales médicos em clinicas locais, receberiam um subsidio adicional
proporcional, o que ndo s6 aumentaria a sua disposicao para utilizar os vales, como também
garantiria uma fonte estavel de clientes para as clinicas privadas. Em segundo lugar, criar
um "programa de incentivo a gestao das doencas cronicas com os vales de satde ", no qual
0s residentes que utilizem os vales médicos em clinicas locais para participar em rastreios
de doencas cronicas possam receber prémios ou pontos adicionais, no sentido de transformar
os vales de saude de "sO quando ha doenca é que sdo utilizados™ para "gestdo activa da
salde", concretizando o objectivo de "mudanca de mentalidade e gestdo proactiva” do
"Plano de Accdo para Macau Saudavel”, ao mesmo tempo que se abre para as clinicas
privadas um mercado estavel de servicos de gestdo de doencas cronicas.

Segundo, aproveitar bem a inovacéo institucional da “Lei da actividade das instituicdes
privadas prestadoras de cuidados de saude”, para explorar novos modelos de colaboragéo
na area da saude.

Esta Lei entrara em vigor no dia 1 de Dezembro, prevendo-se a criagdo de numerosos
postos de trabalho na sadde comunitaria. Assim, sugiro que o Governo proceda a
adjudicacdo anual de parte dos servicos de salde publica a instituicdes médicas sem fins
lucrativos permitindo-lhes também subcontratar alguns servigos a clinicas privadas
qualificadas. Esta medida permite, por um lado, a utilizacdo mais eficiente dos dinheiros
publicos através das instituicdes sem fins lucrativos e, por outro, aproveitar a rede das
clinicas privadas para facilitar o acesso dos cidaddos a consultas, conseguindo uma situagédo
vantajosa para trés partes: “aplicacdo adequada dos dinheiros publicos, acesso conveniente
dos cidaddos aos cuidados médicos e revitalizacdo do sector”. Outras medidas também
podem ser langadas: por exemplo, no &mbito da “prestacdo de servicos médicos exteriores”,
pode-se até lancar um “projecto-piloto de viatura movel de consulta comunitaria”. ; mais,
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através da aquisicdo de servicos, as instituicGes publicas de cuidados médicos também
podem proporcionar periodicamente ac¢des de formacdo sobre prevencdo de epidemia e
planos de emergéncia dirigidas a instituicdes sem fins lucrativos e clinicas privadas, a fim
de reforcar a sua capacidade de resposta. Estas medidas permitem alargar a acessibilidade e
a cobertura dos servigcos de cuidados médicos comunitarios, bem como criar postos de
trabalho na salde comunitéria para os jovens profissionais de salde.

3. Alargar o mecanismo de formacao privada e reforcar a competitividade dos jovens
profissionais de salde.

No documento de consulta do 3.° Plano Quinquenal refere-se que 0s jovens vao ser
incentivados a participarem activamente na construcdo da Grande Baia, contudo,
actualmente, alguns jovens profissionais de saude procuram emprego ou estagios na Grande
Baia ndo apenas para terem mais oportunidades de desenvolvimento, mas também porque
as vagas disponiveis nos programas sistematicos de formacao local séo limitadas, obrigando
0s recém-licenciados a procurar por conta propria locais de formacdo continua para
prosseguirem as suas carreiras. Face a esta situacdo, proponho que o Governo incentive 0s
médicos privados a criarem plataformas de formacéo, redireccionando parte dos estagios
em medicina priméaria e medicina comunitaria para os seus consultérios. Ao mesmo tempo,
deverda ser definido um Padrdo de Certificacdo para a Formacgdo Clinica em Consultérios
Privados, devendo ser criados cursos de formacao para tutores, estabelecendo-se assim um
mecanismo uniformizado de ensino e avaliacdo. Além disso, com o objectivo de fazer com
que os consultérios privados estejam mais dispostos em participar neste programa, €
possivel criar elementos atractivos, por exemplo, subsidios para formacdo ou beneficios
fiscais, bem como tornar a participacao nestes programas um critério preferencial aguando
da adjudicacdo dos servicos. Através da inovacdo institucional, é possivel criar caminhos
mais diversificados para o desenvolvimento profissional dos jovens profissionais de salde,
proporcionando-lhes oportunidades de permanecerem em Macau para prestar Servicos,
injectando nova energia ao desenvolvimento sustentavel do sector da salude na nossa Regido.
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