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Servicos de Saude

Resposta a interpelacao escrita apresentada pelo Deputado a Assembleia

Legislativa, Wong Chon Kit

Em cumprimento das instru¢des do Chefe do Executivo, e apds o pedido
de pareceres a Direc¢do dos Servigos de Educacéo e de Desenvolvimento da
Juventude e ao Instituto de Accé@o Social, apresento a seguinte resposta a
interpelacéo escrita do Sr. Deputado Wong Chon Kit, de 22 de Maio de 2026,
a coberto do oficio n.° 0689/GSG/SAAL/2026 da Assembleia Legislativa de 1
de Junho de 2026 e recebida pelo Gabinete do Chefe do Executivo no dia 2 de
Junho de 2026:

O Governo da Regido Administrativa Especial de Macau (RAEM) tem-
se empenhado em construir um sistema de servigos de “assisténcia médica aos
1dosos”, e implementar a orientagao politica de “descentraliza¢do de recursos™
e de “antecipacdo de intervengdo de doencas”, através de trés vertentes:
promocao da saude, cuidados de satde comunitarios e diferenciados, elevando
0 nivel de saude dos idosos. O Governo da RAEM tem vindo a disponilibizar
proteccdo médica abrangente aos idosos, que podem usufruir de cuidados de
salde nos centros de salde e ser encaminhados para acompanhamento por
médicos especialistas hospitalares, a titulo gratuito, através do regime de

diagnostico e tratamento por niveis.

Actualmente, os servicos médicos de proximidade e os servicos de

telemedicina cobrem todos os lares de idosos subsidiados pelo Governo, bem
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como a Residéncia do Governo para Idosos. Em simultdneo, em colaboracéao
activa com instituicbes médicas sem fins lucrativos, sdo prestados servicos de
consulta medica, cuidados de enfermagem e servicos de vacinacao
domiciliarios a doentes com mobilidade reduzida, encaminhados pelos centros
de saude. Com o intuito de aprofundar continuamente a cooperacdo entre as
instituicbes médicas e a comunidade, os Servicos de Saude planeiam criar
postos de saude comunitarios para idosos em instalagdes como centros de dia,
a fim de Ihes proporcionar avaliacbes de salde e aconselhamento
individualizado de forma adequada e atempada, promovendo em conjunto o

envelhecimento saudavel.

Em articulacdo com o desenvolvimento dos servicos de cuidados de
saude, o Governo da RAEM tem-se esfor¢cado por promover a reserva de
pessoal de servicos de varios niveis, adaptada as condi¢des locais, e em
cumprimento dos padrdes nacionais de reconhecimento de competéncias
profissionais. Tirando como ponto de partida “cuidadores de idosos”, na
primeira fase, mediante a cooperacao entre o IAS, a Direccdo dos Servigos
para 0s Assuntos Laborais (DSAL) e o Instituto de Enfermagem Kiang Wu de
Macau, ¢ promovido o modelo de “um exame, trés certificados”, que permite
aos trabalhadores das institui¢Ges de idosos de Macau obterem trés certificados
para cuidadores de idosos mediante a participacdo num dnico exame. Com 0
modelo paralelo de ensino superior e a formacdo técnica profissional,

pretendemos reforcar a formacdo de quadros especializados e
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multadisciplinares no sentido de construir uma equipa de profissionais que

consigam satisfazer as necessidades locais.

No que diz respeito ao desenvolvimento dos cuidados de saude de
proximidade e orientados para o mercado, a “Lei da actividade das institui¢des
privadas prestadoras de cuidados de saude”entrard em vigor no dia 1 de
Dezembro de 2026, criando, em termos de regime, a categoria de “Hospital de
dia” que fornecera as instituicoes privadas de salide o enquadramento legal
necessario para a realizacdo de telemedicina e de cuidados de saude de
proximidade, com vista a alargar o ambito de actividade do sector de saude,
criando condi¢es para o desenvolvimento de mais tipos de cuidados de salde
de proximidade, fomentando, a0 mesmo tempo, o desenvolvimento da
industria do cabelo prateado, exercendo ainda mais o efeito do

desenvolvimento sinérgico entre os sistemas de saude publico e privado.

Para responder as necessidades e procura de recursos humanos na area da
salde numa sociedade em envelhecimento, os Servicos de Saude iniciaram a
analise sobre a necessidade e procura de talentos para as 15 categorias de
profissionais de satde nos proximos cinco anos, tendo recolhido amplamente
opinides junto dos servicos puablicos, do sector, das principais instituices
médicas e das instituices de ensino superior. Os resultados relevantes serdo
divulgados ao publico oportunamente para ajudar 0s jovens a conhecerem

melhor as perspectivas de desenvolvimento da profissdo médica, de forma a
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construir um quadro de talentos na area da satde. A par disso, 0 ensino superior
e 0 ensino secundario de Macau ja dispdem actualmente de cursos de
enfermagem e de cuidados de salde de diferentes niveis profissionais. De entre
0s cursos de licenciatura nas areas de medicina e enfermagem, as instituicoes
de ensino superior ja disponibilizam disciplinas como medicina familiar
comunitaria e cuidados geriatricos, etc. Na fase de desenvolvimento
profissional continuo, os Servigos de Saude, atraves da criacdo de uma base de
formacdo em medicina familiar, proporcionam uma formacéo diversificada
aos profissionais de salde no activo, e actualmente, as actividades de
Desenvolvimento Profissional Continuo (DPC) ja abrangem o contetido de
formacdo em medicina geriatrica, entre outros. Além disso, 0s Servicos de
Saude continuam a realizar formacdes de médicos especialistas e de
enfermeiros especialistas, a fim de assegurar a reserva de recursos humanos

especializados ara as areas de medicina geriatrica e reabilitacdo, entre outras.

O Director dos Servicos de Saude
Lo lek Long
15/06/2026
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