(TRADUCAO)
INTERPELACAO ESCRITA
Promover a optimizacao dos servicos de cuidados de saude oral e

reforcgar a colaboracio entre os sectores publico e privado

Macau ja entrou numa fase de envelhecimento populacional. Segundo as
autoridades, com a cooperag¢ao transfronteirica ao nivel de cuidados de satde e o
desenvolvimento da industria de cuidados gerais de saude, etc., verificam-se
novos desafios em termos da procura por cuidados de satde e dos recursos
humanos médicos. Esta, por isso, a ser desenvolvido um modelo de avalia¢ao dos
recursos humanos na area da saude, tendo em conta aspectos como a actualiza¢do
do quadro de pessoal, as variaveis da procura e a oferta efectiva, acompanhado

de estudos de planeamento.

Comparando as estatisticas médicas de odontologia / estomatologia de 2025
com as de 2024, verifica-se que, em 2025, o numero de pacientes das consultas
externas nos hospitais foi de 51 547, um aumento de 9,2 por cento relativamente
a 2024. Nas clinicas privadas, o nimero de pacientes de cuidados de saude
primarios atingiu 275 mil, um aumento de 12 por cento. O niimero de doentes
submetidos a cirurgias aumentou cerca de 1,5 vezes no periodo homologo.
Quanto ao nimero de pacientes de cuidados de satide priméarios nas institui¢des
médicas e publicas, registou-se uma diminuicao de 1,8 por cento nas consultas de

higiene oral e de 35 por cento nas consultas de selagem de fissuras dentérias.

Segundo os residentes, a procura pela higiene oral nas consultas externas dos

Servicos de Saude mantém-se elevada. Sempre que sdo disponibilizadas novas
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vagas para marcagao, estas esgotam-se rapidamente, impedindo muitos residentes
com necessidades reais de tratamento de marcar consulta com sucesso. Face a
proposta das autoridades de aprofundar a descentralizagdao dos recursos médicos
para as comunidades, reforcar os cuidados preventivos de satide e os cuidados de
saude comunitdrios, construir uma rede completa de cuidados de saude
comunitarios e apoiar o desenvolvimento de institui¢des médicas nao lucrativas

e privadas, a sociedade manifesta reconhecimento.

Proponho que as autoridades, tendo por base as necessidades da populagao,
acelerem a melhoria da prestacdo de cuidados de satde e do planeamento dos
recursos humanos. Face a elevada procura pelos servigos de odontologia nas
consultas externas das instituicoes médicas publicas, ha que estudar o
estabelecimento de uma melhor rede de colaboracdo com instituigdes nao
lucrativas ou privadas, através da aquisi¢do de servigos, mecanismos de
encaminhamento ou vales de satde, prestando cuidados de satde oral
prioritariamente aos idosos, criancas, grupos vulneraveis e residentes com
necessidades urgentes de tratamento, promovendo a complementaridade entre os

sectores publico e privado, e reduzindo os tempos de espera.

Assim sendo, interpelo sobre o seguinte:

1. Face ao aumento da procura de marcagdo para higiene oral nas consultas
externas, como ¢ que as autoridades vao proceder a melhoria, em termos das
vagas das consultas externas das instituigdes médicas publicas e do mecanismo
de marcag¢ao, de modo a responder adequadamente as necessidades da populacao

e a reduzir os tempos de espera?
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2. Proporcionar aos idosos melhores servigos odontologicos permite manter
fungdes adequadas de mastigacdo e degluticdo, assegurando a sua absorcao
nutricional, retardando a incapacidade e preservando a autoconfianca social, o
que ¢ extremamente importante para a satde fisica e psicologica dos idosos. Parte
dos idosos, por nao ter capacidade suficiente para suportar encargos econdomicos,
depende muito dos servigos das instituicoes médicas publicas. Com base nos
actuais servigos de higiene oral para idosos € no programa de colocacdo de
dentaduras, vao as autoridades estudar a optimizacdo do contetido e da

organizagao destes servigos?

3. No ambito da descentralizagdo dos recursos médicos, as autoridades
devem reforgar ainda mais a colaboragdao com institui¢des médicas odontologicas
ndo lucrativas e privadas, através da colaboragdo entre os sectores publico e
privado, aquisi¢do de servicos ou mecanismos de encaminhamento, de modo a
desviar parte da procura por servigos odontologicos, a aumentar a conveniéncia
no acesso aos cuidados de saude da populacao e a estimular o sector a empregar,
conjuntamente, esfor¢os em prol do desenvolvimento. Como € que isto vai ser

feito?

28 de Junho de 2026

A Deputada a Assembleia Legislativa da RAEM,

Lei Cheng I
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