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Servicos de Saude

Resposta a interpelacido escrita apresentada pela Deputada a

Assembleia Legislativa, Lei Cheng I

Em cumprimento das instru¢des do Chefe do Executivo, apresento a
seguinte resposta a interpelagao escrita da Sr.* Deputada Lei Cheng 1, de 28 de
Junho de 2026, enviada a coberto do oficio n.° 0901/GSG/SAAL/2026 da
Assembleia Legislativa de 16 de Julho de 2026 e recebida pelo Gabinete do
Chefe do Executivo em 17 de Julho de 2026:

O Governo da Regido Administrativa Especial de Macau (RAEM) tem-
se empenhado na construcdo de um sistema de servigos de “assisténcia
meédica aos 1dosos”, € na implementagdo das politicas de “descentralizacao de
recursos” e de “mudanca de paradigma”, através da promocao da saude, dos
cuidados de satide comunitarios e das especialidades hospitalares, com vista a
elevar o nivel de saide dos idosos e a concretizar o objectivo do
envelhecimento saudavel. No que diz respeito a satide dentaria e oral dos
idosos, o Governo da RAEM segue o principio da boa aplicagdo do erario
publico e da garantia da prestacdo de cuidados de satde adequados aos
residentes, adoptando uma estratégia de desenvolvimento tripartida entre as
instituicoes publicas, privadas e sem fins lucrativos, através da cooperagao
mutua e da complementaridade de vantagensvantagens. Neste sentido, tem
vindo a implementar medidas de diferentes niveis, a fim de garantir as

necessidades basicas dos 1dosos em termos de saude oral e ao tratamento.

Actualmente, sete (7) centros de saude oferecem consultas externas
gratuitas de saude oral aos residentes (incluindo idosos), nomeadamente
obturagdo dentdria, limpeza dentaria, aplicacdo de selante de fissura,

extraccdo simples de dentes e aconselhamento sobre tratamentos dentérios.
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Foi lancado o servigo de marcacao online de consultas de saude oral na
"Conta Unica de acesso comum", a fim de aumentar a conveniéncia da
marcacgao. Caso o utente necessite de cuidados médicos especializados apos o
diagndstico, sera encaminhado para o Servigo de Estomatologia do Centro
Hospitalar Conde de Sao Januario (CHCSJ) para tratamento e
acompanhamento. O tempo médio de espera para a primeira consulta de

Estomatologia no CHCSJ ¢ de cerca de uma semana.

Por outro lado, com o intuito de prestar cuidados de saude aperfeigcoados
aos idosos com mobilidade reduzida nos lares, os Servicos de Saude langcaram
o «Programa de proximidade de servicos médicos de especialidade», que
abrange varias especialidades, incluindo a de estomatologia. Nos tltimos anos,
tem-se assistido a um reforco da cooperacdo médico-social € a uma expansao
dos servicos médicos nos lares de idosos. Actualmente, os servicos médicos de
proximidade abrangem todos os lares de idosos subsidiados pelo Governo,

bem como a Residéncia do Governo para Idosos.

Os Servicos de Saude tém colaborado com as institui¢des de satide sem
fins lucrativos na implementa¢do do «Programa piloto de protese dentaria para
1dosos», atribuindo subsidios aos idosos com necessidade de instalagao de
préteses dentarias removiveis e que recebem apoio financeiro do Instituto de
Ac¢ao Social para a instalacdo de proteses dentarias. Este programa visa
melhorar a qualidade de vida dos idosos sob o principio da boa utilizagdao dos
recursos. Nos ultimos anos, a idade dos beneficiarios do programa tem vindo a
ser gradualmente reduzida para os 65 anos ou mais, abrangendo assim todos
os idosos elegiveis. Desde o langamento do programa em 2019 e até Julho de
2026, mais de 300 idosos elegiveis e interessados em instalar os proteses

foram encaminhados para instituicoes médicas sem fins lucrativos para
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acompanhamento, dos quais 232 concluiram a instalagdo das proéteses
dentarias. Os Servicos de Saude vao continuar a avaliar a eficacia do
programa, a situacao de execucdo real e a avaliagdo dos participantes, no

sentido de adoptar medidas de optimiza¢do em tempo oportuno.

Concomitantemente, foi concedido apoio financeiro as instituicoes de
saude sem fins lucrativos para a prestacao de servigos gratuitos de consulta
externa dentaria aos idosos, € foi aumentado o valor dos vales de saude para
700 patacas, de modo a subsidiar os residentes para que estes possam recorrer
a clinicas privadas, incluindo dentistas, para consultas médicas,

proporcionando-lhes, assim, diferentes op¢des de servigos.

Os Servigos de Satde continuam a prestar atengdo a procura dos servigos
meédicos por parte dos idosos, efectuando bem a distribui¢do equilibrada dos
recursos médicos publicos e privados, concretizando a "descentralizagdo de

recursos'" e elevando o nivel de saude dos i1dosos.

O Director dos Servicos de Saude,
Lo Iek Long
27/07/2026
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